
 

 

 

При чрезвычайных ситуациях звоните по телефону 01, 

с мобильного телефона 101, 112 

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ ПРИ СПАСЕНИИ УТОПАЮЩЕГО 

* Реанимацию продолжать или до восстановления 

самостоятельной сердечной деятельности и дыхания или до 

прибытия «Скорой помощи», или до появления явных признаков 

смерти (трупных пятен, которые наблюдаются через 2 часа). 

 

* Пострадавшего необходимо срочно доставить в больницу в 

реанимационное отделение. Сделать это необходимо 

обязательно, независимо от того, как чувствует себя 

пострадавший. 
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